8 - 16 april 2014

\las pogovor

Pogovor s prof. dr. Antonijo Holcman, soavtorico nove knjige o reji _.2.__5:3

EwE

Kmoikiglas

Zanimanje za rejo manjsih jat perutnine se povecuje

Zagotavljanje doma pridelanih prehransko bogatih jajc in perutninskega mesa prispeva k oskrbi s hrano ter k dohodku kmetije

ekateri rejci redijo kokosi nesnice ali pitajo pistan-

» Z.nm za samooskrbne namene, drugim ta dejavnost po-
maga pri prezivetju v tem kriznem obdobju brez zaposlitev,«
je ob izidu nove, dopolnjene knjige o reji kokosi in piS¢ancev
med drugim povedala soavtorica, prof. dr. Antonija Holcman
z Biotehniske fakultete, Oddelka za zootehniko. V zadnjih le-

tih se v Sloveniji povecuje zanimanje za rejo manjsih jat pe-

rutnine, zato je nova, Ze tretja knjiga o reji kokosi in piscan-
cev, ki je izsla pri Zalozbi Kmecki glas, pomemben vir infor-
macij za rejce, ki se reje kokosi nesnic ali pitanja piS¢ancev
lotevajo ljubiteljsko ali profesionalno.

¢ Kako se je spremenilo pe-
rutninarstvo v Sloveniji po
prepovedi uporabe klasic-
nih baterijskih kletk s 1. ja-
nuarjem 20127
Po uveljavitvi prepovedi re-
je kokosi nesnic v klasi¢nih
kletkah je nekaj rejcev prene-
halo zrejo, drugi so kupili obo-
gatene kletke, nekateri pa so
raje izbrali druge natine reje,
kot sta talna in pasna reja. Iz
primerjave $tevilénega stanja
rej dva meseca pred zatetkom
uveljavitve prepovedi uporabe
Klasi¢nih kletk in $tiri mesece
po tem datumu smo ugotovili,
da se je stevilo registriranih
obratov zasebnih rejcev v %o_
leta zmanj$alo s 87 na 72. Ste-
vilo registriranih baterijskih
1ej se je v tem obdobju zmanj-
3alo s 60 na 30 baterijskih rej z
obogatenimi kletkami, Stevilo
vseh kokogi nesnic in prireje-
no Stevilo jajc se je v letu 2012
sicer zmanj3alo, vendar ne mo-
remo govoriti o izjemnih spre-
membah, saj je kljub trendu
zmanjSevanja $tevila kokosi
nesnic po letu 2009 samooskr-
ba z jajci $e vedno 92-odstotna
in v posameznih letih tudi
vetja.

¢ V zadnjem obdobju se po-
udarja pomen lokalnih pa-
sem, varne in zdrave hrani
ter potutje Zivali. Bi lahko
rekli, da je za rejo manjsih
jat perutnine pri izbiri pa-
sme (naj)primernejsa nasa
avtohtona pasma Stajerska
kokos, pri nadinu reje pa
pasna oziroma ekoloska
reja?

Lokalne pasme so avtohtone
in tradicionalne pasme. V Slo-
veniji imamo eno avtohtono
pasmo kokosi, Stajersko kokos,
in tri tradicionalne pasme (slo-
venska grahasta, srebrna in rja-
va kokos). Stajerska kokos je
primerna predvsem za manjse
samooskrbne in ljubiteljske re-
je, kjer rejcem niso najpomem-
bnejse proizvodne lastnosti
kokosi in ekonomicénost reje,
saj je nesnost Stajerske kokosi
precej manjsa (od 130 do 200
jajc na leto) kot pri tradicional-
nih pasmah in njihovih kri-
Zankah (prelux-G, ﬁmm_:x.n in
prelux-R) ter krizankah tujih
selekcijskih hi§ (npr. loh-
mann), ki znesejo po 300 jajc
in vet. Stajerska koko§ je
skromna in v pasnih rejah zne-
se vet jajc kot v hlevskih.

Res pa je, da naj bi v
ekologkih rejah dajali
prednost avtohtonim pa-
smam. Ce pa Zeli rejec
prirediti veé jajc, je pa-
metneje izbrati kriZanke
tradicionalnih pasem ali
druge krizanke. V manj-
$ih rejah bi morali dati
prednost pa3ni reji, kar
je tudi osnova ekoloske
Teje.

¢ Vsak nacin reje ima svoje
prednosti in pomanjkljivo-
sti. Za ekstenzivnejse siste-
me reje pa vendarle velja,
da so meso in jajca boljse
kakovosti, ¢e se kokosi pa-
sejo. Kaksen ulinek ima
nacin reje kokosi na kako-
vost jajc in mesa s prehran-
skega vidika?

Kakovost jajc ali perutnin-
skega mesa je 8irok pojem, do-
lotajo pa jo razliéne skupine
lastnosti, od fizikalno-kemié-
nih do senzori¢nih lastnosti,
zelo pomembno je mikrobiolo-
ko oziroma higiensko stanje,
za Zivilsko industrijo pa so po-
membne predvsem tehnolo-
ke lastnosti jajc. Iz higienske-
ga vidika so najbolj3a jajca, ki
jih kokosi znesejo v kletkah,
Kkjer se jajca odkotalijo iz gnez-
da in se samodejno po traku
prenesejo v pakirnico, kjer jih
strojno sortirajo ter zapakirajo.
Na prehransko vrednost jajc
ali mesa vpliva tudi prehrana
perutnine. Na velikih perut-
ninskih obratih rejei krmijo
kokogi ali pitovne pisdtance s
popolnimi krmnimi mesanica-
mi, ki pokrijejo vse potrebe’Zi-

vali po hranljivih snoveh, in -

tako zagotovijo tudi dobro pre-
hransko vrednost Zivil. Jajca in.
perutninsko meso pa je mogo-
te tudi obogatiti, npr. z dolo-
Genimi vitamini, minerali, ma-
$Cobnimi kislinami, ki jih v
vedjih koli¢inah dodajamo v
krmo.

V S prehranskega vidika
ima meso piS¢ancev iz
pasne reje ugodnejso ma-
3tobnokislinsko sestavo
kot meso piSdancev iz
hlevske reje. Pistancje
meso iz pane reje je tu-
di &vrstejse in ima bolj '
rumeno barvo koze. Tudi
jajca iz pasne reje imajo
ugodnej$o magtobnoki
slinsko sestavo.

e Pri pasni reji so Zivali pe-
nodi v kurnici, podnevi pa
se pasejo. Poleg nepre-
miénih pa so vedno zanimi-
vejSe premicne kurnice. V
Cem se te bistveno razliku-
jejo od stacionarnih in za-
kaj so tako priljubljene?
Uporabnost premi¢nih kur-

nic je primernej$a za manjse

reje, to so kokosnjaki za nekaj
kokosi, ki jih lahko z ene povr-

Sine na drugo prestavljamo

ro¢no, ali pa kurnice za nekaj

deset ali sto kokogi, ki jih lah-
ko prestavljamo s traktorjem.

Premi¢ne kurnice so opremlje-

ne s kolesi, sani¢i ali drogovi,

odvisno od njihove velikosti.

Ce redimo kokogi v stacionar-

ni kurnici in imajo stalen

dnevni izpust na povr§ine ob
njej, kokosi travno povr¥ino
zelo hitro uniéijo. S pravoca-

onim nramilbaniam neamidnd

kurnic po pa3niku pa se travne
povrsine obrastejo ter obnovi-
jo, kokosi pa imajo vedno na
voljo dovolj travne povrsine.

¢ Kako naj rejec uredi izpust,
da se kokosi v njem ne za-
drZujejo le okoli kurnice, in
tako obremenjujejo in uni-
tujejo povrsine okoli nje?
Pasni reji koko§i moramo
nameniti ve skrbi kot pasi ka-
terekoli druge domace Zivali.
Izogibati se moramo pasi na
tezkih ilovnatih tleh, pasemo
pa jih na mladi travi, detelji in
zeleh, in ne na stari in visoki
travi. Pri veéjih stacionarnih
kurnicah z izpustom ob njih je
tezava v tem, da kokosi hitro

Casta Stajerska kokos

so v njem mesta, ki so idealna
gojista mrdesa, privabljajo pa

~ tudi glodavce in ptice, ki pre-

nasajo bolezni. Za omejitev
pasne povr$ine in varovanje
perutnine v izpustih pred ple-
nilci uporabljamo elektri¢ne
ograje. Te so podobne tisti za
drobnico, le vija je, z gosteje
pleteno mreZo spodaj (kvadra-
ti velikosti 5,9 x 5,9 cm).

Pri sestavi jate si kokosi s
kljuvanjem vzpestavljajo
socialni red. Kako rejec loci
med tem poéetjem in kani-

unicijo travno povr$ino ob
hlevu, nerade pa se pasejo na
oddaljenih. povriinah. Na te
povrsine jih privabimo z nad-
streski v izpustu, kjer naj ima-
jo na voljo pesteno kopel in
kjer jim lahko pokladamo tudi
del krmnega obroka. V jato ko-
kosi lahko damo tudi peteline,
ki navadno povedejo kokosi
po izpustu, kjer naj rastejo tu-
di drevesa za senco in grmi-
tevje, ki jim daje zavetje, v
njem pa tudi rade brskajo. Po-
membno je tudi redno Gistenje
izpusta in opreme v.njem, saj

bali ter kateri so naj-

pogostejsi vzroki za kani-

balizem med kokosmi?

Za vzpostavljanje socialne-
ga reda je znacilno neZnejse
smedsebojno kljuvanje kokosi,
v tem primeru gre predvsem
za kljuvanje na cbmodju glave:
Vsako agresivnejse kljuvanje
pa Ze lahko vodi do kanibaliz-
ma. Najpogostejsi vzroki za ka-
nibalizem v manjgih jatah, kjer
jih navadno ne krmijo s popol-
nimi krmnimi me3anicami
(NSK za koko#i nesnice), je po-
manjkljiva prehrana oziroma
neuravnotezeni krmni obroki.
Vzroki so tudi neposredna

Petelin in kokos slovenske avtohtone pasme kokosi - jerebi-

sontna svetloba ali prevec in-
tenzivna osvetlitev, pregosta
naselitev, premalo krmilnega
in napajalnega prostora, pri-
sotnost zajedavcev v jati ter
neustrezne mikroklimatske
razmere v hlevu (slabo zrace-
nje, visoka temperatura in ve-
lika vlaga).

e V-novi knjigi o reji perutni-
ne ste med drugim zapisali,
da rejci, ki pred prodajo jaj-
ca operejo, ravnajo neodgo-
vorno, neposteno in celo
ogroZajo porabnikovo zdra-
vje. Kako pranje jajc ogroza
zdravje porabnikov?

Jajéna lupina je naravna
embalaZa za jajéno vsebino,
vendar je v lupini povpretno
velikega jajca priblizno od
8000 do celo 15.000 por. Ze na
Cisti jajéni lupini so prisotni
Stevilni mikroorganizmi, na
umazani lupini pa je to tevilo
mnogo vecje. Lupino obdaja
tanka povrhnjica, ki pa jo s
pranjem z jajca odstranimo, in
tako mikroorganizmom omo-
gotimo vdor skozi pore v jajé-
no vsebino. Zato lahko rece-
mo, da s pranjem umazanih ja-
je z mikroorganizmi okuZimo

jajéno vsebino, in s tem seveda
lahko ogrozimo porabnikovo
zdravije.

o Pri reji kokosi v manjsih ja-
tah se rejci velikokrat sre-
Cujejo s tezavo, da imajo jaj-
ca slabo kakovost jajéne lu-
pine. Kaj je vzrok za to?

V manjsih rejah so najpogo-
stejsi vzroki za slabso jajéno
lupino neustrezna oz. neurav-
noteZena prehrana, starost ko-
kosi in bolezni. Za ustrezno
tvorbo lupine so v krmi med
drugim zelo pomembni mine-
rali in vitamini v zadostni ko-
li¢ini in v ustreznem razmerju.
S staranjem kokosi oziroma z
nesnostjo se slabsa tudi kako-
vost lupine. Nekatere bolezni,
kot so atipi¢na kokosja kuga,
kuZni bronhitis in sindrom
padca nesnosti, povzrodijo
slab3o kakovost jajc, prav tako
pa povzrotijo slabso kakovost
lupine mikotoksini in tudi
kokeidiostatiki ter druga zdra-
vila. Seveda je kakovost lupi-
ne odvisna tudi od pasme ko-
kosi in od temperature v hle-
vu, saj visje temperature vpli-
vajo na tanjso lupino.

¢ Kako porabniki najprepro-
steje prepoznajo sveZzino
jajca?

Pri nakupu jajc v trgovini
nam datum na embalaZi pove
starost jajc, njihova uporab-
nost je do 28 dni po znesenju-

Gospodinje starost jajc
navadno ugotavljajo s
potapljanjem v vodo,
kjer se sveZe jajce potopi
na dno posode, staro jaj-
ce pa plava na vodni po-
vrsini.

Ko jajce razbijemo, lahko
ocenimo sveZost jajca po ¢im
veGjem delezu gostega beljaka,
prisotnih halazah in normalno
oblikovanem rumenjaku. Sta-
T0 jajce prepoznamo predvsem
po vodenem beljaku in razli-
tem rumenjaku.

Klara Nahtigal
Fotografiji: dr. NeZika Petri¢
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V zadnjem casu vse vec¢ govorimo o samooskrbi
s hrano in o varni ter zdravi hrani. Tudi zato je
treba posebej veliko pozornosti nameniti
kokoSi nesnic.

'V knjigi so predstavljeni razli¢ni nacini reje,
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njihove prednosti in pomanjkljivosti. Opisani so
hlevi, oprema, vzreja jarck, prireja jajc in pitanje
Veliko pozornosti je namenjene pravi

— postnina 3 EUR
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Ii, pa tudi boleznim in ekonomiki






